
International 
A vos Jeux !

Les J.O d’été sont organisés tous les quatre ans. En 2024  les J.O seront à Paris 
pour la troisième fois, la première fois était en 1900 et la deuxième fois en 
1924. Plusieurs sports seront représentés : athlétisme, football, natation, 
gymnastique, basket…

Le drapeau olympique, conçu en 1913 par Pierre De 
Coubertin, est l’un des symboles des Jeux olympiques 
modernes, formé de cinq anneaux de couleurs différentes, 
entrelacés sur un fond blanc. Il symbolise les cinq 
continents unis par l’universalité de l’olympisme. L’Océanie 
c’est le vert, l’Afrique est le noir, le jaune l’Asie, l’Europe 
en bleu et donc le rouge pour l’Amérique.
La flamme olympique, aussi appelée torche ou flambeau 
olympique, fait partie du cérémonial des J.O modernes : 
l’allumage, le relais de la flamme, le dernier relayeur fait 
le tour du stade avant de rejoindre une vasque qu’il 
embrase grâce à sa torche… tout cela n’existait pas dans 
les J.O antiques.

Le but des J.O c’est de mettre le sport au service de 
l’humanité, pour aider à construire une société pacifique et 
soucieuse de préserver la dignité humaine.  Il ne faut pas 
s’enfermer dans son monde, mais plutôt faire plus de 
sports car le sport, c’est la vie ! 

Qui est l’inventeur des JO modernes ?
Pierre De Coubertin est né en 1863 à Paris et mort en 1937 à 
Genève. Il est un grand passionné d’histoire et de pédagogie. 
Il pense que pour rendre le sport plus populaire, il faut 
l’internationaliser. Il est curieux et visionnaire mais même s’il 
déclare : «le sport est pour tout homme une source de 
perfectionnement interne non conditionnée par le métier», 
mais il resta fermement opposé à la participation des femmes 
aux compétitions d’athlétisme de haut niveau jusqu’à la fin de 
sa vie !!! Anatole, Nohan & Théo2
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Timbre postal représentant 
Pierre de Coubertin en 1956
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