
Bricolage

Voici la liste des outils et accessoires dont vous aurez besoin :
-du fil élastique
-des perles heishi (petites perles rondes)
-des fils de couleurs 
- un kumihimo rond
-des accessoires pour compléter votre bracelet 
-un peu de patience et le tour est joué !

Bracelet heishi
Étape 1 : Prenez du fil élastique puis faites 
plusieurs nœuds à l’extrémité.
Étape 2 : Enfiler les perles heishi ou les perles de 
rocaille selon votre personnalité et rajouter des 
accessoires si vous le souhaitez.
Étape 3 : Pour finir votre bracelet faites un ou 
plusieurs nœuds à l’extrémité de vos perles. Puis 
enfilez votre bracelet 

Bracelet brésilien
Étape 1 : prenez votre kumihimo et huit fils 
de couleurs différentes de préférence.
Étape 2 : prenez vos huit fils et placez les 
aux nombres suivants :
-premier groupe de 2 fils : 31, 32
-second groupe de 2 fils : 24, 25
-troisième groupe de 2 fils : 16, 17
-quatrième groupe de 2 fils : 7, 8
Étape 3 : prenez la ficelle du numéro 17 et 
placez le au numéro 33. Ensuite la ficelle 
numéro 31 et placez la au numéro 15
Étape 4 : tournez votre kumihimo pour 
que les numéro 24 et 25 soit en face de 
vous, puis faite la même chose 
indéfiniment jusqu’à ce que votre bracelet 
soit à la taille de votre poignet.

Jolis bracelets faciles à fabriquer 

Bracelet tressé
Étape 1 : prenez 3 fils de couleurs et 
faites un gros nœud à l’extrémité en 
laissant à peu près 5 centimètres. 
Étape 2 : Vous savez faire des tresses ? 
Et bien vous n’avez plus qu’a faire une 
tresse et à l’extrémité faites un nœud 
et le tour est joué !

Lylou & Maëlia

 C’est quoi un 
kumihimo ?
c’est une forme 
japonaise de 
tressage, 
permettant de 
fabriquer des 
cordes et des 
rubans)
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